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 ＩＴサロンからのお知らせ 

・ごあいさつ  

暦の上では大寒を超えましたが、まだまだ厳しい寒さが続いています。高市首相の電撃解散で、

2 月 8 日は総選挙です。ネット上には様々な情報が飛び交いますが、大切なのは「自分で調べ、見

極める力」。IT リテラシーは、生活だけでなく国の未来を考える武器にもなります。また、AI は、

問いかけにどの様に答えるのでしょうか。AI など、急速に、進化する技術、自分で調べる力、納得

の一票を投じたいものですね。なぜか、厳しい寒さを耐えて咲く梅の姿が思い浮かびます。（戸所） 

・2 月開催のセミナー＆勉強会  

『エクセル勉強会』は応用編の関数問題をします。2 月の『生成 AI を使ってみましょう』では、

文章作成や調べものなど、日常生活で役立つ使い方を体験します。ChatGPT を使ってあいさつ

文づくりや旅行・趣味の相談をしながら、「AI に相談する」感覚をやさしく学びます。 

講 習 日 程 時 間 内 容 

生成 AI を 

使ってみましょう 

2/10(火) 

2/24(火) 

 13：30～15：00 ・AI を使ってみる 

・日常生活で役立つ使い方 

エクセル勉強会 2/13(金) 

2/27(金) 

 10：10～11：30 問題集を使った練習 

・応用編：「関数の利用」 

・世界で進むデータセンター建設と、パソコン価格のいま  

生成 AI やクラウドサービスの急速な普及を背景に、世界各地で「データセンター」と呼ばれる大

規模な施設の建設が進んでいます。データセンターは多くのコンピューターを 24 時間稼働させる

ため、大量の電力を必要とし、機器の熱を冷ますために水を使う場合もあります。そのため、地域

によっては電力や水の使い方が課題として話題になることも出てきました。こうした世界的な動き

は、日本を含む各国に影響を与えています。AI 関連機器やデータセンター向けの半導体・電子部

品の需要が高まり、エネルギーや物流のコストも上昇したことで、パソコンや周辺機器の価格は以

前のように下がりにくい状況が続いています。「最近パソコンが高く感じる」という声の背景には、

複数の要因が重なっているからです。今後は、使い方に合った機器選びがより大切になりそうです。 

・アイの AI ひとことメモ    

「AI はむずかしい質問をしなくても大丈夫。普段の言葉で話しかけるだけで、 

ちゃんと応えてくれます。」 AI スタッフアイへの質問はココから 

午前の部 10 時～12 時 午後の部 13 時～16 時  

  スタッフは、月：阿久津 火：青谷 水：眞本 木：中尾 金：塚田、が対応いたします。 

お越しの際は事前にご予約をお願いします。(当日予約もほとんど大丈夫です    ) 
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※チャット GPT が開きます 


