
7 月
2026 年

 ＩＴサロンからのお知らせ 

・ごあいさつ  

紫陽花が美しく咲く頃となりました。三十日、早朝のブラジル戦、テレビの前で手に汗握り、 

寝不足になられた方も多いのではないでしょうか。皆様の手元にこの紙面が届く頃には勝敗 

が決していますが、世界トップレベルの舞台で見せてくれた日本代表の輝きは、私たちの日 

常に大きな活力を届けてくれたに違いありません。日本中が一つになって応援したあの熱い 

興奮を、ぜひ教室で皆様と一緒に振り返り、楽しく語り合いたいと思っております。（戸所） 

・IT サロン建物のエレベーターが利用できません  

7 月 7 日(火)まで、ＩＴサロンのある若山ビルのエレベーターが改修工事のためエレベーターが使用

できません。ご来店の際は、建物外側にある階段(エレベーター奥)をご利用ください。 

雨の日は足元が滑りやすくなりますので、お気をつけてお越しください     

・7 月開催のセミナー＆勉強会  

エクセル勉強会では、関数の学習に一区切りをつけ、次回からは表のルール設定（データの入力

規則など）を学びます。また、ラインスタンプ作成講座や新しい勉強会も現在準備中です。 

開催日が決まりましたら、会報や教室でお知らせしますので、もうしばらくお待ちください。 

講 習 日 程 時 間 内 容 

エクセル勉強会 7/10(金) 

7/24(金) 

 10：10～11：30 ・応用編：「関数の利用」 

「表のルールの設定」 

・AI ブームでスマホが値上がり!?  

生成 AI の普及により、データセンターで大量のメモリが使われるようになり、スマホにも使われ

ている部品の価格が上昇しています。その影響で、２０２６年発売のスマホは前モデルより値上が

りした機種が増えています。スマホの買い替え時期は、一般的に 4～6 年が目安です。バッテリー

の持ちが悪くなったり、動作が遅くなったり、OS の更新が終わる頃が買い替え 

のタイミングです。まだ快適に使えている場合は、無理に最新機種へ買い替えず、 

一世代前のモデルも選択肢になるでしょう。 

・アイの AI ひとことメモ    

AIは、考えを整理するのも得意です。頭の中を言葉にするだけでも、ヒントが見つかることがあります。 

AI スタッフアイへの質問はココから  

午前の部 10 時～12 時 午後の部 13 時～16 時  

  スタッフは、月：阿久津 火：青谷 水：眞本 木：中尾 金：塚田、が対応いたします。 

お越しの際は事前にご予約をお願いします。(当日予約もほとんど大丈夫です    ) 

ぜぜ駅前ＩＴサロン 大津市馬場 3-2-25 ワカヤマビル２F 

電話 077-527-5683  FAX 077-527-5687  

メール zeze.ekimae.itsalon@gmail.com        2026/6 

 

※チャット GPT が開きます 


